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Abstract of DE1 003391 3 

This headrest (12) is provided with a fixed 
metal carrier plate (1 4) fitted to the rigid rear of 
the seat cushion. This carrier plate (14) is 
connected by coil springs (1 6) to a movable 
plate (18) towards the flexible front cushion of 
the headrest (12). An arrester unit (20) fixes 
the movable plate (18) in position. During a 
rear collision, an impulse from a control unit 
releases the movable plate (18) allowing it to 
take up the whiplash force of the occupant's 
head. 
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Die folgertden Angaben sind den vom Anmelder eingereichten Unterlagen entnommen 

(§) Kopfstutze fur einen Fahrzeugsitz, insbesondere fur einen Kraftfahrzeugsitz 

® Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze fur einen Fahr- 
zeugsitz, insbesondere fur einen Kraftfahrzeugsitz, bei der 
im Falle eines Heckaufpralles auf das Fahrzeug die Positi- 
on des vorderen Anlageteiles der Kopfstutze in Richtung 
des Kopfes des Fahrzeuginsassen unverzuglich verander- 
bar ist. 

Es ist vorgesehen, dassinnerha lb der Kopfstutze (12) eine 
mit dieser fest verbundene Tragerplatte (14) angeordnet 
ist, die uber ein Federsystem (16), bestehend aus wenig- 
stens einer Druckfeder, insbesondere aus mehreren 
Druckfedern, mit einer in Fahrtrichtung des Fahrzeuges 
(x-Richtung) bewegbaren Platte (18) in Verbindung steht 
Die Verbindung ist so gestaltet, dass das Federsystem 
(16) im norrnalen Gebrauchszustand der Kopfstutzte (12) 
vorgespannt ist. Dabei ist die Platte (18) durch eine Arre- 
tiereinrichtung (20) in dieser Lage fixierbar. Bei einem 
Heckaufprall ist durch einen Impuls einer Steuerein rich- 
tung die Arretierung der Platte (18) losbar. Der Polsterteil 
der Kopfstutze (12) besteht in seine m hinteren Bereich 
aus einem festen Polster (22) und in seinem vorderen Be- 
reich aus einem elastischen Polster (24). 
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[0001] Die Erfindung betrifft eine Kopfstutze fur einen 
Fahrzeugsitz, insbesondere fiir einen Kraftfahr»ug**, nut 
den im Oberbegriff des Anspruchs 1 genannten Merkmalen. 

B?S bekannt, Fahrzeugsitze mil Kopfstutzen aus- 
zustatten um bei einem UnfaU die Verletzungsgefahr der 
F^uginsassen zu minimieren. Eine Kopfstutze verhin- 
dertTnsbesondere itn FaUe eines HeckaufpraUs dass der 
Kopf eines Fahrzeuginsassen nach hinten ^V^^^ 
Da im Fahrbetrieb normalerweise zwischen der Kopfstutze 
und dem Kopf des Fahrzeuginsassen ein groBerer Abstand 
vorhSen isl wird bei einem HeckaufpraU zunachst der 
W dt V^uginsassen relativ zum Fahrzeugsitz nach 
MnSn geschleudert bis er mit der Kopfstutze zur An age 
kommt Man spricht hierbei von der Gef ahr eines: sogenann- 
ten Peitscbenschlages, den der Kopf und die Halswirbel- 
saulc des Fahrzeuginsassen crfahren. Dicscr hat zur Fo Ige 
dass Scherkrafte im Halswirbelbereich auftreten, die haufig 
einSchleudertraumaverursachen. TT Qlc „, ;rhp , 
[0003] Zur Vermeidung der Verletzungen im Halswirbel- 
bereich von Personen sind verschiedene Lbsungen bekannt 
Sese Losungen sehen vor, bei einem HeckaufpraU die 
Kopfstutze ruckartig nach vome in Richtung des Kopfes des 
Fahrzeuginsassen zu verlagern. Damil soUen der Kopf und 
dTlTalswirbel moglichst friihzeitig abgestUtzt werden, so 
dass keine Verletzungen entstehen. 

[0004] Die DE 198 00 078 Al beschreibt erne Losung, bei 
der innerhalb einer Kopfstutze ein Gaskissen angeordnet ist, 
das Reiner im Polsterteil der ^^^^ 
ten und mit Gas gefuUten Gaskammer in Verbindung jtehL 
Bei einem HeckaufpraU wird durch d ie trage Masse des 
Fahrzeuginsassen eine erhohte Belastun^ auf das Sitzleh- 
nenpolsttrteil und dadurch auf die Lehnengaskammer aus- 
geuK wodurch diese komprimiert und zugleich das Gaskis- 
fen in der Kopfstutze aufgeblasen wird. Einerseus ist che 
Ausriistung der Fahrzeugsitze mit den entsprechenden Gas- 
^erofufwendig, andererseits konnte du , Funkfcon dj> 
ser Sicherheitseinrichtung, infolge der Abhangigkei von 
der Masse des Fahrzeuginsassen. mcht in jedem FaU ge 
wahrleistet sein. Insbesondere bei Fahrzeuginsassen nu t ei- 
Ln geringen Korpergewicht besteht die Gefahr dass Aese 
SeriieitLnrichtung bei einem Unfall men. beziehungs- 
weise nicht in vollem MaBe wirksam wird^ 
[0005] Eine weitere Losung ist aus der DE 198 50 758 Al 
bekannt. Hierbei ist im gesamten Auflagebereich des Ruk- 
kens des Fahrzeuginsassens in der Ruckenlehne erne Druck- 
p^ angeordneulm Falle eines HeckaufpraUs wird durch 
die Tragheit der Masse der auf dem Sitz befindhchen Person 
eine Druckbeanspruchung der Druckplatte verursacht^ <he 
eine Verlagerung der Kopfstutze nach vome auslost. Diese 
Losung weist die gleichen Nachteile wie die eingangs ge- 

nannte Losung auf. . . v f 

[0006] Bei einem bekannten Fahrzeugsitz mil einer Kopi- 
stutze nach der EP 0 786 373 A2 sind in der Ruckenlehne 
eine Kraftaufnahmeeinrichtung, eine KraftUbertragungsein- 
richtung und eine KopfstutzenversteUeinnchtung angeord- 
net. Durch die trage Masse des Fahrzeuginsassen wird bei 
einem HeckaufpraU uber diese Einnchtungen die Kopf- 
stutze zum Kopf des Fahrzeuginsassen bin verstellt. Der we 
senflicheNachteildieserLosungbestehtinderaufwendigen 

n der Kopfstutze einen Gassack unterzubringen. Bei einem 
HeckaufpraU wird dicscr uber einen Hcckscnsor gestcuert 
durch einen pyrotechnischen Gasgenerator aknviert und in- 
nernalb sehr P kurzer Zeit aufgeblasen. Da der Abstand des 
Kopfes zur Kopfstutze stark differieren kann, wurde bei- 


spielsweise bei einem sehr kurzen Abstand der Kopf bemi 
Aktivieren des Gassackes mit einer unerwunschten Bela- 
SnTnTch vorne gestoBen werden. Des Weiteren s lnd die 
Wdnung eines erforderiichen Hecksensors und die pyro- 
technischen Mittel aufwendig. . 
0008] Gegenstand der EP 0 825 061 A2 ist eine Einnch- 
Eg zum vtrschwenken einer Kopfstutze im F^Ue eines 
HeckaufpraUes. Die Einrichtung umfasst eine in die Kopt- 
"tUtze hLgrierte, gespannte Biegefeder die be, einem 
HeckaufpraU entspannt wird und durch die ^^nte 
Energie zum Verschwenken des Auflageteiles fuhrt Einge- 
fdtefwird die Schwenkbewegung der Kopfstutze _durch . ei- 
nen Tragheitssensor, der bei einer vorbestimmten Beschleu- 
nSg cue Biegefeder freigibt, indem er selbst um . eine 
Achse relativ zum Fahrzeug nach hinten schwenkbar ist. 
NaSeihg hierbei ist, dass das Ausfuhren der Schwenkbe- 
wegung der Kopfstutze, bedingt durch die Anordnung der 
zum Aktivieren und zum Schwenken der Kopfstutze beno- 
tieten Bauteile und die Tragheit ihrer Massen, unvermeidbar 
Seiner langeren Reaktionszeit verbunden ist Eine extrem 
hohe SchneUigkeit der Bewegungsablaufe ist jedoch insbe- 
sondere in solchen Fallen notwendig, bei denen sie eine un- 
abdingbare Voraussetzung zur Gewahrleistung ^J 1 ^' 
ren Funktion ist. Bei der Aktivierung von Kopfstu^n kann 
zur Vermeidung von Verietzungen schon ein 
von wenigen MiUisekunden von entscheidender Bedeutung 

S5o9] Der Erfindung Uegt daher die Aufgabe zugrunde, 
eine Kopfstutze der eingangs genannten Art zu schaffen die 
bd einem HeckaufpraU die auf den Kopf und ™fw«*^ 
reich eines Fahrzeuginsassen wirkenden Krafte reduziert 
und somit ein Verletzungsrisiko wirksam mimmiert und die 
zugleich einfach und robust im Aufbau und kosteugunsng 

Diese Aufgabe wird durch eine Kopfstutze mil den 
n dem unabhangigen Anspruch 1 genannten Merkmalen ge- 
lost Dadurch, dass innerhalb der Kopf stutze erne mit die^r 
fest verbundene Tragerplatte angeordnet ist, £ | uber ein Fe- 
dersystem, bestehend aus wemgstens einer Druckfede^ ins 
besondere aus mehreren Druckfedern nut einerin Fahrt- 
richtung des Fahrzeuges (x-Richtung) bewegbaren Platte 
derart in Verbindung steht, dass das Federsystem im norma- 
len Gebrauchszustand der Kopfstutze voigespannt ist, wo- 
bei die Platte durch eine Arretiereinrichtung in dieser Lage 
fixierbar ist und bei einem HeckaufpraU durch emen Impuls 
etaer Steuereinrichtung die Arretierung der Plat* = losbar ist 
wird eine aktive Kopfstutze geschaffen, mit der die auf den 
Kopf und Halswirbelbereich eines Fahrzeuginsassen wir- 
kenden Krafte reduziert und somit das Verletzungsrisiko 
Sam minimiert werden. Die aktive Kopfstutze weist ei- 
nen einfachen und robusten Aufbau auf und ist kostengun- 
stig hersteUbar. Da die aktive Kopfstutze selbstandig funku- 
onsfahig ist, sind aufwendige Ausgestaltungen der Rucken- 
lehne Oder anderer Teile des Fahrzeuges uberflussig. E,n 
weiterer Vbrteil der erfindungsgemaBen Kopfstutze besteht 
darin, dass sie nach einem HeckaufpraU weiterhin verwen- 
dungsfahig bleibt, indem das Federsystem wieder in se ne 
ursprungUche Position bringbar ist. Das dazu notwend^e 
Vorspannen der Druckfedern kann in vorte.Uiafter A^ise mit 
einer Spannvorrichtung vorgenommen werden. 
rOOlll Weitere bevorzugte Ausgestaltungen der Erfindung 
ergeben sich aus den ubrigen, in den Unteranspriichen ge- 
nannten Merkmalen. » ...mi, 
[0012] Die Erfindung wird nachfolgend in einem Austuh- 
rungsbeispicl anhand der zugchorigen Zcichnungcn nahcr 
erlautert. Es zeigen: . 
[00131 Fig. 1 eine teilweise geschmttene, schemausctie 
Seilenansicht der erfindungsgemaBen Kopfstutze im norma- 
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len Gebrauchszustand und 

[0014] Fig. 2 die Kopfstutze nach Fig. 1 bei einem Heck- 
aufprall. 

[0015] Die in der Fig. 1 schernatisch dargestellte Kopf- 
stutze 12 ist mit einer Ruckenlehne 10 eines nicht weiter 
dargestellten Fahrzeugsitzes verbunden. Innerhalb der 
Kopfstutze 12 ist eine fest mit der Kopfstutze 12 verbundene 
Tragerplatte 14 angeordneL Die Tragerplatte 14 besteht in 
einer bevorzugten Ausgestaltung der Erfindung aus einem 
metallischen Werkstoff, der dieser Tragerplatte 14 eine aus- 
reichende Festigkeit verleiht. Die Tragerplatte 14 ist iiber 
ein Federsystem 16, das vorzugsweise aus mehreren Druck- 
fedem besteht, mit einer in Fahrtrichtung des Fahrzeuges (x- 
Richtung) bewegbaren Platte 18 verbunden. Als Druckfe- 
dern kommen vorteilhafterweise Schraubendruckfedern zur 
Anwendung. Die Platte 18 besteht in einer bevorzugten 
Ausgestaltung der Erfindung aus Kunststoff, der dem be- 
wcglichcn Tcil cine gcringc Masse bci glcichzcitigcr Gc- 
wahrleistung einer ausreichenden Stabilitat verleiht. Im Ru- 
hezustand ist das Federsystem 16 vorgespannt, wobei die 
Platte 18 durch eine Arretiereinrichtung 20 in dieser Lage fi- 
xierbar ist. Das Federsystem 16 stellt somit einen Energie- 
speicher dar, der jederzeit aktivierbar ist. Bei einem Heck- 
aufprall auf das Fahrzeug ist die Arretierung der Platte 18 
durch einen Impuls einer Steuereinricbtung (nicht darge- 
stellt) losbar, wobei die gespeicherte Energie freigesetzt 
wird. Eine bevorzugte Ausgestaltung der Erfindung sieht 
vor, dass die Arretiereinrichtung 20 mit einem nicht darge- 
stellten Airbagsteuergerat in Verbindung stent, durch dessen 
Impuls die Arretierung der Platte 18 losbar ist. 
[0016] Der Polsterteil der Kopfstutze 12 ist unterschied- 
lich ausgebildet. Im hinteren Bereich der Kopfstutze 12 be- 
steht der Polsterteil aus einem festen Polster 22 und im vor- 
deren Bereich aus einem elastischen Polster 24. Durch das 
feste Polster 22 erhalt der Polsterteil der Kopfstutze 12 die 
notwendige Grundstabilitat, wahrend das elastische Polster 
24 eine zerstorungsfreie elastische Verformung des Polsters 
der Kopfstutze 12 ermoglicht. 

[0017] Die Wirkungsweise der erfmdungsgemaSen Kopf- 
stutze 12 ist folgende. Die Fig. 1 zeigt den Ruhezustand ei- 
nes Feder-Masse-Systems, das aus dem Federsystem 16 und 
der Platte 18 besteht und als Energiespeicher fungiert. Die- 
ser Zustand ist der normale Gebrauchszustand der Kopf- 
stutze 12. Dabei ist das Federsystem 16 vorgespannt und 
stiitzt sich auf der Tragerplatte 14 ab. Das Federsystem 16 
ist an seinen Enden jeweils mit der Tragerplatte 14 und der 
Platte 18 verbunden. Durch die Arretiereinrichtung 20 wird 
die Platte 18 in der vorgespannten Lage des Federsystems 
16 gehalten, so dass im normalen Fahrbetrieb des Fahrzeu- 
ges keine Veranderung der Lage der Platte 18 stattfinden 
kann. Bei einem Heckaufprall wird durch eine Steuerein- 
richtung ein Impuls erzeugt, durch den die Arretiereinrich- 
tung 20 betatigt wird. Die Fixierung der Lage der Platte 18 
wird dabei aufgehoben, so dass das vorgespannte Federsy- 
stem 16 sich in Richtung des Kopfes des Fahrzeuginsassen 
(x-Richtung) schiagartig entspannen kann. Das im Bereich 
der Platte 18 angeordnete elastische Polster 24 der Kopf- 
stutze 12 wird dabei von der Platte 18 mitbewegL Dadurch 
verringert sich der Abstand zwischen dem Kopf und der 
Kopfstutze 12 und der Kopf prallt mit einer geringeren Ge- 
schwindigkeit auf die Kopfstutze 12 auf. Auf diese Weise 
konnen Verletzungen der Fahrzeuginsassen weitestgehend 
vermieden werden. 

[0018] Die Fig. 2 zeigt den Zustand der erfindungsgema- 
Bcn Kopfstutze 12 bci cincm Heckaufprall, wobei das Fe- 
dersystem 16 entspannt ist. Die Platte 18 mit dem sie umge- 
benden elastischen Polster 24 befinden sich in der vorderen 
Lage. Die Arretierung der Platte 18 durch die Arretierein- 


richtung 20 ist hierbei gelost. Die Platte 18 bleibt tiber das 
Federsystem 16 mit der Tragerplatte 14 verbunden. 
[0019] Ein wesentlicher Vorteil der Erfindung besteht 
darin, dass es nicht notwendig ist, die Kopfstutze 12 nach ei- 

5 nem Heckaufprall durch eine neue Kopfstutze 12 zu erset- 
zen. Die erfindungsgemaBe Kopfstutze 12 ist wiederver- 
wendungsfahig, da das Federsystem 16 emeut gespannt 
werden kann. In einer bevorzugten Ausgestaltung der Erfin- 
dung ist hierzu eine Spannvorrichtung vorgesehen. Da der 

to vordere Bereich der Kopfstutze 12 aus einem elastischen 
Polster 24 besteht, nimmt dieses nach einer durch einen 
Heckaufprall bedingten elastischen Verformung wieder 
seine alte Form ein. Die Erfindung schafft insgesamt eine 
kostengiinstige Kopfstutze, die mit einfachen Mitteln bei 

15 Crash-Unfallen wirksam dazu beitragt, Verletzungen der 
Fahrzeuginsassen zu vermeiden. 

BEZUGSZEICHENLISTE 

20 10 Ruckenlehne 

12 Kopfstutze 

14 Tragerplatte 

16 Federsystem 

18 Platte 
25 20 Arretiereinrichtung 

22 festes Polster 

24 elastisches Polster 

Patentanspriiche 

30 

1. Kopfstutze fur einen Fahrzeugsitz, insbesondere fur 
einen Kraftfahrzeugsitz, bei der im Falle eines Heck- 
aufpralls auf das Fahrzeug die Position des vorderen 
Anlageteiles der Kopfstutze in Richtung des Kopfes 

35 des Fahrzeuginsassen unverziiglich veranderbar ist, 
dadurch gekennzeichnet, dass innerhalb der Kopf- 
stutze (12) eine mit dieser fest verbundene Tragerplatte 
(14) angeordnet ist, die iiber ein Federsystem (16), be- 
stehend aus wenigstens einer Druckfeder, insbesondere 

40 aus mehreren Druckfedera, mit einer in Fahrtrichtung 
des Fahrzeuges (x-Richtung) bewegbaren Platte (18) 
derart in Verbindung steht, dass das Federsystem (16) 
im normalen Gebrauchszustand der Kopfstutze (12) 
vorgespannt ist, wobei die Platte (18) durch eine Arre- 

45 tiereinrichtung (20) in dieser Lage fixierbar und bei ei- 
nem Heckaufprall durch einen Impuls einer Steuerein- 
richtung die Arretierung der Platte (18) losbar ist und 
dass der Polsterteil der Kopfstutze in seinem hinteren 
Bereich aus einem festen Polster (22) und in seinem 

50 vorderen Bereich aus einem elastischen Polster (24) 
besteht. 

2. Aktive Kopfstutze nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Druckfedem des Federsystems 
(16) vorzugsweise Schraubendruckfedern sind. 

55 3. Aktive Kopfstutze nach Anspruch 1, dadurch ge- 
kennzeichnet, dass die Arretiereinrichtung (20) mit ei- 
nem Airbagsteuergerat in Verbindung steht, durch des- 
sen Impuls die Arretierung der Platte (18) losbar ist. 

4. Aktive Kopfstutze nach den Anspruchen 1 bis 3, da- 
60 durch gekennzeichnet, dass die Tragerplatte (14) vor- 
zugsweise aus einem metallischen Material besteht. 

5. Aktive Kopfstutze nach einem der Anspriiche 1 bis 
4, dadurch gekennzeichnet, dass die Platte (18) vor- 
zugsweise aus Kunststoff besteht. 

65 6. Aktive Kopfstutze nach den Anspruchen 1 und 2, 
dadurch gekennzeichnet, dass die Druckfedem des Fe- 
dersystems (16) vorzugsweise mittels einer Spannvor- 
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richtung vorspannbar sind. 

Hierzu 2 Seite(n) Zeichnungen 

5 


10 


15 


20 


25 


30 


35 


40 


45 


50 


55 


60 


BNSDOCID: <DE 1 00339 13A1_I_> 


ZEICHNUNGEN SEITE 1 


Nummer. 
Int. CI. 7 : 

Offenlegungstag: 


DE 10033 913 A1 
B60N 2/48 

17. Januar2002 



owcnrrin- *rHP 1003391 3A1J_> 



FIG. 2 


BNSDOCID: <DE 1 003391 3A1_L> 


101 630/779 


